Ringsted

Kommune

Efterspargsel efter generaliserede/
standardiserede metoder fylder til tider de
professionelle hjeelperes diskurser og den
politiske ledelsesarena. Alligevel er der flere og
flere 1 Danmark, der slas med psykisk sarbarhed,
hvor dominerende forteellinger ofte kredser om
at stadig flere finder det svaert at folge med 1 det
moderne samfunds tempo, ambivalens og
uforudsigelighed.

[ bedste fald er klientens bedring en personlig
rejse — men vi oplever, at det alt for ofte bliver
konceptualiseret som en soliteer rejse. Vi mener,
at det er en dybt social proces.

Noaglespagrgsmalene er,

Ringsteddagene 2023

17. May 2023 y
"Den professionelle position
| reflekterende samskabelse”
- dialog om systemisk terapi og organisationsudvikling
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Hjeelpesystemer afspejler alt for ofte en
orientering af individualiserende symptomer 1
stedet for at sege muligheder 1 baeredygtige,
stottende systemer og relationer.

Hvordan kan vi som professionelle hjeelpere
deltage fra en respektfuld "ikke-vidende
position” 1 samskabelse med klientsystemer, der
kan veere fuld af ambivalens?

Hvad er brugbare stasteder for den
professionelle position 1 tider som disse?
Hvordan ger vi det tydeligt for andre at de
systemiske tjenester, vi leverer, er
omkostningseffektive og effektive?

 Hvordan arbejder vi med ambivalens, uden at fokusere pa

foruddefinerede lgsninger?

 Hvor bar systemisk terapi placere sig 1 det globale RCT-1gb?
 Hvordan kan feellesskabsorienteret praksis styrke faglig efficiens og

effektivitet?

ambivalence”

School of Psychotherapy i Bergamo.

global RCT race”

Therapie in der Praxis’, 2018)

Paolo Bertrando, MD, PhD : “About the use of uncertainty, and the (very
substantial) differences between uncertainty, doubt, ambiguity and

Paolo Bertrando MD, PhD, er psykiater og systemisk terapeut. Uddannet 1 systemisk familieterapi af Luigt
Boscolo og Gianfranco Cecchin 1 1980'erne 1 Milano, Italien. Kom senere til Boscolo og Cecchins Milano
Center for Familieterapi, hvor han var underviser fra 1993 til 2002. Fra 2003 til 2012 direkter for Episteme
Systemic Training Center. Sammen med Claudia Linil er han aktuel direktgr af Systemic-Dialogical

Prof. Dr. Kirsten von Sydow: “Systemic Therapy in the context of the

Prof. Dr. Kirsten von Sydow, , professor i klinisk psykologi & psykoterapi ved Medical School Hamburg,
Tyskland (MSH), hovedfokus Systemisk Terapi. Medlem af The Scientific Advisory Board for
Psychotherapy [ Tyskland (WBP). Arbejder med forskning i effektiviteten af systemisk psykoterapi med
voksne, bgrne- og ungdomsproblematikker, parforhold, seksualitet og tilknytning (traumer).
Medredakter af tysk leerebog om systemisk terapi, inklusive manualer (med Ulrike Borst: ,Systemische

Sylvia London, M.A. LMFT and Irma (Neca) Rodriguez J. M. A.: “Community in

- Conversation” Baseret pa erfaring med Integrative Community Therapy (ICT), dialogorienteret
. metode, der skaber feellesskabsorienterede kontekster af generative og transformative samtaler, vil

% . Sylvia og Neca invitere symposiumdeltagerne til at medvirke i refleksioner.

Sylvia London M.A. LMFT er medstifter af Grupo Campos Eliseos et fritstaende institut 1 Mexico City,
tilknyttet Houston Galveston Institute dedikeret til treening, konsultation og supervision gennem en

postmoderne og socialkonstruktionistisk tilgang. Rodriguez J. M.A., er medstifter af Centro de Atencion a la
Comunidad Palo Solo IAP, en Community Mental Health Clinic placeret i en Montessori-skole i et

forstadsomrade 1 Mexico City.



https://www.taosinstitute.net/about-us/people/institute-associates/europe/italy/paolo-bertrando
https://www.taosinstitute.net/about-us/people/institute-associates/mexico-caribbean-central-south-america/mexico/sylvia-london
https://www.taosinstitute.net/about-us/people/institute-associates/mexico-caribbean-central-south-america/mexico/irma-rodrigues-j
https://www.medicalschool-hamburg.de/hochschule/unser-team/team-fakultaet-humanwissenschaften-universitaet/professoren/kirsten-von-sydow/
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Ringsted i reflekterende samskabelse”
Kommune - dialog om systemisk terapi og organisationsudvikling

Dagen vil vaere en spaendende kombination af bade faglige
oplaeg, feelles refleksion, afpravelse af "Community
Conversations” og networking. Vi vil invitere til tveergaende
feelles refleksioner om intiativer, metoder og fokuspunkter,
som Vvi sammen Vil undersgge, skabe og styrke 1 vores
forskellige strategier for socialt arbejde 1 praksis. Vi slutter
dagen af med feelles middag og kulturel samskabelse.

Der er begraenset antal pladser, derfor anbefales hurtig
tilmelding Ved tilmelding vil det endelige dagsprogram blive
tilsendt.

Dagen vil forega pa dansk og letforstaelig engelsk med
mulighed for overseettelse af bidrag fra salen

Dato og Td:
Onsdag d. 17. Maj 2023 Kl. 10.00 til k1 19.00

Sted:
Ringsted Kongrescenter, Narretorv 55, 4100 Ringsted

Prs:
980 kr pr. deltager (inkl. middag)

Tilmelding:

senest 15. april 2023

Til: CBU — Ringsted / Institut for faellesskabsorienteret
soclalarbejde - ICS Ringsted

Mail: socialpsyk@ringsted.dk

Phone +45 5762 7950
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